
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎月恒例の手作りおやつは、「餃子が食

べたい」「昼食後には少しおもいんじゃな

い？」というご意見をもとに、試行錯誤

して出来たおやつは、【揚げワンタン】で

す！ワンタンの生地にあんこを入れて、

ホットプレートに少しだけ多めに油をひ

いて、両面がパリパリになえるまで揚げ

たら出来上がり！！ 

 出来上がったパリパリのワンタンは、

「食べたことのない食感！」「パリパリ

でおいしい！」と、大好評でした。ちな

みに、餃子の皮で作ると、厚く噛み切り

にくいので、要注意ですよ！ 

 さて、１２月はクリスマス会を予定し

ております。サンタクロースも登場しま

すので、お楽しみに！！ 

あんこは 

少なめにね! 

 

上手く 

出来たわよ♪ 

おいしそう 

でしょ!! 
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 「もう、今年もあと僅かですね～」と、しんみりしている場合ではありませんよ！まだ

まだ、年末に向けてイベント盛りだくさんです。クリスマス仕様のイルミネーションから、

ピアノコンサート・年忘れカラオケ大会まで♪さらに、今年は、一階に巨大なサンタクロ

ースが登場しますので、楽しみにご面会へいらしてくださいね。 

 

  

  
 
                            社会体験活動ということで、かわいい

４名の中学生のみなさんが勉強に来

られました。ホットケーキを焼いた

り、一緒に体操をしたり、車イス乗車

体験をしてみたりと、とっても元気に

動き回っていました。お疲れさま♪ 

 

 

  



 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１１月３日、まずは朝一番で、施設内で開催された洋服の訪問販売にてお買い物を。そ

の後、ソワソワと外出の準備をして、待ちに待った市民まつりへ行ってきました!! 

中仙道まで車で送ってもらい、屋台を横目に賑やかなよさこいなどの行列を見て、その

後は広場で、休憩を兼ねて熱気球を間近で見学してきました。気候もちょうど良く、ゆっ

くりと過ごすことができたので、地域のみなさんとも沢山交流させていただくことができ

ました。と～っても、楽しかったです♪ 

 

 

  

 

   

 久しぶりに、ホットケーキを作りました♪２０人分

の生地をひたすら混ぜ、２０人分の果物を、食べやす

い大きさにひたすら切り続け・・・ハッと気付けば、

かなり時間が経過していて、みなさん「まだかな～」

という表情をされている！いやいや、夢中になりすぎ

てしまいまして、どうもすいません。生クリームで飾

り付けて、食欲そそる美味しいケーキの完成でした！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

《訪問美容》株式会社クリップ   

《訪問理容》ルーツ 

《訪問販売》セブンイレブン桶川加納店                  

《民謡ボランティア》鈴の音会                   敬称省略 

 

 

  

  

 

常連になりそう・・ 
みなさん大好きな 
回転寿司です。 

バースデーケーキを手作りしました。みなさん真剣です！ 

   
 一見すると、嫁姑？親子？といった雰囲気になるのです。不思議と、日頃とは違った

内容の会話で盛り上がったり、大笑いしたり・・しっかり満喫させていただきました。 


