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施設の『河津桜』が、今年もきれい

に咲いてくれました。まだまだ肌寒い

日が続いた中で咲いた鮮やかなピンク

色の見事な桜に、入居者の皆様は、一

足早い春に大変喜ばれていました。 

庭から見る桜もとてもいいのです

が、２階の窓からは、桜の花が近くで

見え、また一味違った迫力のあるを

『桜』楽しむことができした。 

ソメイヨシノは、今が見ごろとなり

ます。暖かい日差しの中で、お花見し

ながら、春の訪れを楽しみたいと思い

ます。 

 

 

 

 

 

今月は、『鈴の音会』様が民謡を、『ハーモニカサークル』様が唱歌の演奏を、それぞれ披露し

ていただき、皆様と楽しい時間を過ごしました。 

    

いつもありがとうございます。これからも、素敵な演奏を心よりお待ちしています❤ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 桶川市にオープンした『べにばなウォーク』を御存じですか？“どんなところなのか見に行こ

う！”という事で早速、入居者の皆様と買い物に行ってまりました。 

 現地に到着して、皆様は建物の大きさにビックリ!!お店もたくさんあり、いろいろと目移りを

してしまい、何を買おうか迷ってしまいました。 

 女性のお買い物と言ったら、やっぱり『ティータイム』は欠かせません。おやつには、甘くて

おいしいパフェなどを皆様と一緒にいただき、「とってもおいしいね」と満面の表情でした。 

 今回のお買いものは、「明るくて広くて、とっても素晴らしいね」等と感想をいただきご満足を

いただけたようです。   （花の町） 

 

 

 東日本大震災から４年が経ちました。施設でも、職員の防災への意識を高め、いざとい

う時に対応が出来るよう、夜間の火災を想定した「避難訓練」と、実際に防災備品を確認

しながら物品を使用した「炊き出し」を実際に体験しました。 

  

 
 

 

    

火元の消火活動 シーツを使って… 非常階段から非難 日頃からの意識が大切 

   

 

   

炊飯体験の説明 非常食の種類 実際の備蓄を確認 ガスボンベを用意 

袋に米と水を入れて 鍋で炊き上げます 美味しいご飯が炊けました  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《訪問美容》株式会社クリップ  《訪問理容》ルーツ 

《民謡ボラ》鈴の音会      《訪問販売》セブンイレブン桶川加納店   

《ハンドマッサージ》ポーラ・ザ・ビューティ(北本店)           敬称省略 

       

 

 

「入居者の皆様、子供の頃にどのような遊びをされていましたか？」 

 このような質問をしてみると、“お手玉”“あやとり”“おはじき”“べーゴマ”“トランプ”

等と、たくさんの遊びがあがってきました。中には、職員が知らないものもあったり… 

 そこで、昔を思い出して遊んでみよう!!という事になりました。皆様、子供の頃の思い出が

いろいろと浮かんできたようで、楽しく懐かしいお話を聴くことが出来ました。 

 実際にやってみると、「子供の頃のようにはできないね」と苦笑いされながらも、お手玉や

あやとりを楽しまれておりました。               （こもれび・ひだまり） 

    

   
 

ここは、こうよね？ 男性だって上手です お手玉は、昔は何個も使ってできたの

よ!! 

ババ抜きは、誰が“ババ”を引くかドキドキですね 七並べは、ちょっと難しいですね 

「じゃが芋」を

たくさんいただ

いたので、『蒸か

し芋』を作って

皆様といただき

ました。ホクホ

クしてとっても

おいしく出来ま

した。 

 

 
 

 

懐かしいね。 

ホクホクしておいしいよ 

蒸かし加減が 

最高だね!! 

 
 



  

 

 

 

 

 デイサービスセンター 

お 誕 生 会

❤ 

 

今年も恒例の『びっくりひな祭り』に、鴻巣市役所まで行って参りました!! 

ピラミッド型に、天井近くまで高くひな人形が積み上げられた、たくさんのおひな

様が見事で大勢の方が見学に来られておりました。 

 おひな様を見上げると、「天井まで届いちゃいそうだね!!」と、高さとひな人形の

多さに“びっくり”し目を丸くされておりました。 

 デイサービスの庭のソメイヨシノが見ごろとなりました。春の訪れを、楽しんで参

りましょう。 

 

 ８３歳を迎えた利用者様の、誕生会を行い

ました。 

 皆様と、歌やケーキでお祝いをした後、色紙

をプレゼントさせていただきました。 

 「こんな風にお祝いしてもらって…」と、嬉

し涙を見せてくださり、大変喜んでいただきま

した。 

 これからも、お元気でお過ごしください。 

 

今回の手作りおやつは、『桜餅』を作りました。 

利用者様には、あんこを小さく丸める作業を

手伝っていただきました。これが、程よい大き

さに形よく丸めるのが難しいのですが、皆様は

とても上手に出来ました。餅は、桜色に色付け

し、ホットプレートで焼くのですが、これも上

手く返すのが一苦労でした。 

出来上がった『桜餅』は、見た目も味もバッ

チリで、「モチモチしていて美味しいね」と大好

評でした。 

 

   

 

 

 
 


