
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

『デイサービスファーム』と言うと、なんだかとっても良い響きです♪それだけ、

たかが農園されど農園として、一生懸命に育てているのです。もちろん、おいしく食

べることが最終目的ですが、常に旬のものが食べられる、ということは、季節を五感

で感じることができるので、とても大切なことですよね。 

さて、そのデイサービスファームで収穫した、ジャガイモが主役のおやつを作りま

した。 

蒸し暑い毎日が続くなか、野菜はグングンと生長中です。現在では、カボチャ・ネ

ギ・スイカ・インゲン・シソ・小松菜など、愛情をたっぷり注ぎながら育てています。

その中の一品、4 月に植えたジャガイモが 7 月に収穫できたので、「ジャガイモ餅」を

作ってみました！ 

 

  
①ジャガイモは、茹でてマッシュ状にし

ます。この時に、酢をいれます。 

②ねぎを小口切りにし、①とパン粉・

塩・こしょうを混ぜて小判型にします 

  
③皆様、協力体制に入りました!次々と

小判型が出来上がります。 

④ホットプレートであっという間に焼き

上がり♪最高の味でしたよ～ 

さて、次回は・・・なんと毎年恒例となった「流しそうめん」と「カキ氷」の登

場です!お楽しみにしていてくださ～い♪ 
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花ノ木の郷の 2 大行事といえば、納涼会と敬老会！！納涼会が終わったばかりです

が、早速、敬老会のお知らせです。 

 

【日時】９月１０日土曜日 

    午前 11 時から午後２時頃 

【場所】花ノ木の郷内 1 階センターホールと中庭 

【内容】①開会挨拶  

    ②御祝い金贈呈 

    ③記念品贈呈 

    ④会食・余興 

＊ 会食について・・利用者様は、施設からお祝い弁当が出ます。 

          ご家族様は、屋台の軽食をご購入ください。 

【出欠席の確認】 

    8/5(金)～8/14(日)の期間中、受付前に出欠席の用紙を設置いたします。 

記入後、面会簿と同様に、茶色の箱へ入れてください。 

 

さて、お楽しみの余興をご紹介します♪ 

[詩吟サークル四季の風・津軽三味線連奏会・桶川市本街子ども囃子保存会・ 

演歌歌手 松乃こずえ] （敬称省略） 

今年も、沢山の皆様が余興を披露してくださる予定です。昨年は、納涼会に参加し

てくださった桶川市本街子ども囃子保存会の皆様ですが、「もっと近くで観たかった」

という熱望もあり、舞台を間近で観られる、敬老会へ出席していただけることになり

ました。着物姿も見応えのある詩吟や、三味線の迫力ある音色、そして初登場の演歌

歌手！！雨だけは・・・・・もう勘弁です～～晴れてほしいですね！ 

 
 



 
 
 
 奇跡的に天候にも恵まれ、沢山のご家族様にも参加していただき、盛大な納涼会を行うことができ

ました。皆様のご支援・ご協力、本当にありがとうございました。 

 
  
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

利用者様も、浴衣に着

替えて参加でした♪ 

「何、食べます？」と、職員

もウキウキ顔ですね～♪ 

鈴の音会の皆様 

後ろまで、唄は聴

こえましたよ！ 

利用者様の笑顔が、いつも

以上にキラキラしていまし

た！ 

「立って踊るわよ！」と何

かに掴まることなく踊りの

輪に入っています。スゴイ! 

「ハワイに来たみたい」と、

ご家族様より感動のお言

葉！さすが、ｵﾘｵﾘﾊｰﾗｳ

の皆様でした。 

お祭りの雰囲気が出る

ように、と職員も浴衣姿

で参加しました。男性職

員は、甚平姿で登場！

風情があってイイですね 

沢山の声援、ありがとうご

ざいました！！ 

ソーラン節職員一同より 

毎年、浴衣の色が違う!!踊りも

衣装もこだわりの、わかば会様

でした!! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 「節電」と「暑い」という言葉が多く出てきた 7 月でしたが、暑さに負けない楽しい

ことも、たくさんありました!!  

 

 

 

《訪問美容》株式会社クリップ   

《訪問理容》ルーツ 

《七夕コンサート》オカリナフレンズ 

《民謡ボランティア》鈴の音会 

《訪問販売》セブンイレブン桶川加納店 

《納涼会ボランティア》 

 鈴の音会・桶川市民謡わかば会・オリオリハーラウ・(株)ワタキューセイモア・そよ風薬局 

《納涼会 協賛》 

 (特養)三戸里園・塔山電気管理事務所・東洋消毒(有)・伸光ケミカル(有)・宮本篤・(株)ベネミール 

蒲公英の丘・メディカルファーマシー(株)・(株)阿部電気・宇田川商店・(有)フォーテック 

(特養)三郷藤光苑・(株)中村植産造園・ プラザオオノ(有)・岩田誠・(株)島村工業・篠田実 

(株)現代建築研究所 

                                                

                                     （順不同･敬称略） 

 

  

  

冷たい豆腐を食べに行ってきました! ３階の復活した笹の下で、ｵｶﾘﾅｺﾝｻｰﾄ! 

 

なんと、ｾﾌﾞﾝｲﾚﾌﾞﾝが施設に!! 

 

冷奴にお好みで薬味を乗せて、旨い♪ 


