
 

                                     桶川市加納１８２４－１ 

                        特別養護老人ホーム 花ノ木の郷 

令和８年８月号 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

移動スーパーカスミ🌸職員も利用しています☻  
 

 

 

夏はやっぱり〇〇〇ですね

 

 

 
音楽ボランティア 

『キャットピープルズ』様と楽しいひと時‥ 

 

 

 

 

朝から強い日差しが照りつけ、本格的な夏の訪れを感じる頃となりました。 

この時期は室内でも熱中症のリスクが高まります。施設では、室温や湿度の徹底した管理をは

じめ、定時の水分補給や夏バテ予防の食事をご提供し、ご利用者様の健康管理に一層注意を

払っております。 

ご家族の皆様におかれましても、暑さ厳しき折、体調を崩されませぬようご自愛ください。 

 

 

 

 

  

 

暑い夏にぴったりな、ひんやり冷たいデザートをお届け！ 今回は、某飲食店の鉄

板メニュー風アイスクリームを職員が手作りしました。 

茶こしできな粉を丁寧に振るうなど、細部までこだわり抜いた力作です。見た目も美し

く、心も体も涼しくなる贅沢なティータイムとなりました。 （夕日ヶ丘・花の町ユニット）                             

                      

                  

 

❤ダイエット報告❤ 

ボクは順調に理想

体重に近づいてい

ます‼ 

夏はキュウリが 

       最高‼ 

   

ビタミンカラーのアレンジ 

2階 中間浴室改修工事中に

つき、皆様にはご不便をおか

けしております。8 月中旬に

は完成予定です。もう暫くご

協力をお願いいたします。 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

8月の予定 
 

 3日 移動スーパー 

10日 移動スーパー 

14日 訪問理容 

16日 訪問美容 

17日 移動スーパー 

21日 訪問理美容 

24日 移動スーパー 
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今月は、季節を感じる「ひまわりの装飾制作」と「スイカ割り大会」を行いました。 

皆様で手作りしたひまわりの花を飾ると、ユニットの壁一面に大きな笑顔の大輪が咲き誇り、一気に

夏らしい雰囲気に！またスイカ割大会では大きなスイカを前に、皆様声を掛け合いながら大盛り上

がり。棒を振る姿はとても力強く、見事に命中すると大きな歓声と拍手が湧き起こりました。 

スイカ割りの後は、切り分けた甘いスイカを皆さまで召し上がりました。「甘くて冷たくて美味しい！」

「夏が来た感じがするね」と大好評で、笑顔があふれる賑やかな時間となりました。              

 

 
 

皆で和気あいあいと手を動かします。 

「きれいにできたね～」と大満足‼ 

 

《訪問美容》株式会社美髪堂    《訪問理容》ルーツ    《訪問理美容》ジェイビーワン 

《お花クラブ》矢部文子                   敬称省略 

  

 

（しらさぎ・うぐいすユニット） 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 


