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 お正月は、入居者様におせち料理を楽しんでいただきました。 

元旦には、お重に詰めたおせちでお祝しました。 

  

    

  

厨房職員さんが、心を込めて豪華な

おせちを準備いたしました。 

 

 幼い頃のお正月を思い出して、『かるた取り』を入居者様と楽しみました。

思った以上に、皆様真剣に参加され、読まれた「札」を見つけると、素早く

手が出ました。お手つきや、なかなか「札」が探せない事もありましたが、

笑い声もあり楽しい時間となりました。 

 

  

    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

 

 
 

   

 

 

『クレープ作り』を、入居者様とチャレンジしてみました。生地を薄くして焼く

のが難しいのですが、試行錯誤しながらも上手に焼き上がりました。 

 トッピングには、生クリームやチョコのほか抹茶もご用意。そして、ちょっと豪

華にアイスクリームも添えて、バッチリ美味しいクレープが出来上がりました❤ 

（こもれび） 

 寒いこの時期を、心も体もあったか

～く過ごしたいという事で、『おしる

こ』を作りました。 

 お餅も食べたいというリクエスト

にお応えし、スライス餅をこんがりと

焼きあげ、おしるこに入れてみまし

た。 

 甘くて温かいおしるこは、皆様に大

好評でした!!次回も、何か温まるもの

を作る予定です!!     （蒲桜） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《訪問美容》株式会社クリップ  《訪問理容》ルーツ   

《オカリナ演奏》山下  《訪問販売》セブンイレブン桶川五丁台店  
                                           敬称省略 
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花ノ木の郷 ホームページ  
アドレス☞ 

http://www.ryokufu-kai.or.jp/ 

hananokinosato/ 

（ “花ノ木の郷”で検索 ） 
日頃の出来事・ペッパーの日常など、 

ブログで紹介しております。 

是非、ご覧ください。 

 

 

 
 

 

7 日(火)   セブンイレブン 

１３日(月)   訪問理容 

１５日(水)     訪問美容 

１６日(木)   シルバー女性部慰問 

２４日(火)   セブンイレブン 
 

 

感染予防対策時期のお願い（１２月～３月） 
 

・入口にて、手洗い・手指消毒・マスクの着用

を実施してください。 

・咳・風邪・発熱・嘔吐・下痢などの症状のあ

る方や、小さいお子様等は面会をご遠慮いた

だきます。 

・食品の持ち込みついては、ユニット職員に声

をかけていただきますようお願いします。生

ものや賞味期限の短い物等においては、持ち

込みを避けていただきますようお願いいた

します。 
 

感染症等の発生予防に万全を期すよう取り組

んで参りますので、積極的なご協力とご理解を

お願い申し上げます。 

≪2月の予定≫ 
 

 

 

 たくさんの柚子で、「ゆず茶」を作りまし

た。思いのほか、手間のかかる作業が多いの

ですが、入居者様にも手伝っていただき、２

瓶を漬け込めました。 

 出来あがりましたら、風邪予防にも効果が

あるので、皆様にもお茶の時間に飲んでいた

だこうと思っています。 

 

 

 

 

 

 

http://www.ryokufu-kai.or.jp/


  

 

 

 デイサービスセンター 

 

 

 今年は酉年との事で、顔出し看板を

作りました!!顔を出すと、ニワトリに変

身できます★足元には、ヒヨコもいま

す。利用者様は、笑顔で記念撮影をさ

れていました。 

 デイサービスの入口におりますの

で、是非記念撮影をしてみてください。 

 

 

 

 野菜を食べやすいように小さく切って、

コンソメと一緒にやわらかくなるまでよく

煮込みトマト缶を入れました。 

 利用者様の味付けで、作る日によって味

わいが違っていましたが、どのミネストロ

ーネも、とっても美味しく出来ました。 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 「お昼ご飯を、みんなで料理して食べてみませんか？」と、利用者様にお

誘いしたところ、『いいわね～♪』というお声をたくさんいただいたので、今

回は、「焼きそば」を作ってみました!! 

 野菜を切る・炒める等、皆様とおしゃべりしながら賑やかに調理をし、美

味しそうな焼きそばが完成しました。温かいうちに、皆様といただきました

が、ほとんどの方がペロリと完食されていました。“料理も楽しいよね”と、

喜んでいただけたので、次回も楽しみにしていてください。 

    
 

  


